
Atletas - Gênero Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Paulo Sérgio Gomes Vidal Mutley 6 10 10 6 32
2º José Luís Silveira de Souza 6º GAC 2 8 8 18
3º Maximiliano Pires Rodrigues Transpyre 10 4 14
4º Leandro Souza da Rosa Regatas 8 6 14
5º Gabriel dos Santos Freire Mutley 8 6 14

Daniel Silva Machado Olimpo Runners 4 6 10
Elisandro Melgarejo W Runners 10 10
Gabriel Dias Nobre Paleo Runners 10 10
Yuri Sampaio Villa Lobo 6º GAC 8 8
Geovânio da Veiga Ramos 100% Em Movimento 2 4 6
Ângelo Antônio Benitez Guimarães Fábrica de Atletas 4 4
Leônidas Maciel Brum Neto Geração Saúde 4 4
Rodrigo Vahl Lima Academia Saúde Vital 2 2
Jardel Saadi Siegert 6º GAC 2 2
Vinicius Rodrigues Lucas Olimpo Runners 2 2

Atletas - Gênero Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Daniela Timm Stern Runners Team Mundo Fitness 6 10 6 10 10 42
2ª Michele Shivittez Terra Araújo Regatas 4 4 8 8 24
3ª Adriana Oliveira Trocolli Mutley 6 10 16
4ª Márcia Glaci da Silva Bueno Runners Team Mundo Fitness 2 8 4 14
5ª Elenice da Silva Rodrigues Avulsa 2 6 6 14

Aline Sejane de Jesus Menezes CK Treinamento Esportivo 10 10
Vanessa Rodrigues Pinto Avulsa 8 8
Pâmela Borba Pegas Fábrica de Atletas 8 8
Denise da Silva Leite Mutley 2 4 6
Michele Moreira Melo Família Melo e Amigos 4 4
Mariana Moura Kurowiski de Brito Mutley 2 2
Lucilene Machado Carvalho Runners Team Mundo Fitness 2 2

Categoria 16 - 19 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Ricardo Souza Peixoto Wanda Rocha 10 8 8 8 34
2º Gabriel Silveira Chaves Runners Team Mundo Fitness 8 10 8 26
3º Naiguel de Lima Pontes Avulso 10 10 20
4º Leandro Freitas Lacau Júnior Olimpo Runners 10 10
5º Alisson da Silva Scandolara 6º GAC 6 6
5º Peter de Jesus Oliveira Benitez Fábrica de Atletas 6 6
5º Thales Batista dos Santos Guarda Vidas 6 6

Iago Cavalcante Rodrigues Iago 4 4
Brayan de Jesus Oliveira Benitez Fábrica de Atletas 4 4
Gabriel Ficher Silveira Contra Massa Negativa 4 4
Felipe Ismael da Silva Team Family Fight 2 2
Max Amaral Rodrigues Avulso 2 2

Categoria 16 - 19 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Mariana Moura Kurowiski de Brito Mutley 10 8 10 28
2ª Emilany Machado Batista Fábrica de Atletas 10 10 20
3ª Vitória das Neves Farias Tavares Run For Life 8 8 16
4ª Gabrielly de Almeida Gomes Avulsa 10 10
5ª Izadora Braz Vieira Avulsa 6 6

Categoria 20 - 24 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Gabriel da Costa Dias Olimpo Runners 10 10
1º Giovane Melo de Freitas Geração Saúde 10 10
1º Julian da Silva Medeiros Avulso 10 10
1º Cristian Nogueira Cougo Unimed Litoral Sul 10 10
1º Weslen Bastos da Fonseca Falcão 10 10

Cristian Nogueira Cougo Unimed Litoral Sul 6 2 8
Mauro Costa de Oliveira Avulso 8 8
Lennon Petiz Oreques Fit 2K Viva Run 8 8
Pablo Silva da Silva 6º GAC 8 8
Bruno Fagundes Nunes dos Santos Avulso 8 8
Ruan Luiz Miritz da Cunha Don Ruan 6 6
Lucas Vidal Família Melo e Amigos 6 6
Jeferson Santana Prudêncio Formação Tartaruga 6 6
Alfeu Madeira Garcia 6º GAC 4 4
Marco Antônio Coi Bolt 4 4
Douglas Botelho Silva Avulso 4 4
Tiago Gouveia Simões 6º GAC 2 2
Lucas Júnior Avulso 2 2

Categoria 20 - 24 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Ananda Quiles Bueno MM & Cia 6 8 6 20
2ª Marina Strelow Kopereck Kopereck 10 10
2ª Andressa Schwengber Fernandes Geração Saúde 10 10
2ª Cristiane Rodrigues da Silva Formação Tartaruga 10 10
2ª Auriane Paganelli ASCON 10 10
2ª Beatriz Lourenço Mendes Avulsa 10 10

Mariana Brignol Moreira Sport Club Rio Grande 2 6 8
Ana Cristina Ribeiro Ramos Avulso 8 8
Aline Camponogara Avulsa 8 8
Sáskia Milbratz Avulsa 8 8
Adamara Camila Fonseca Belchior 6º GAC 8 8
Mariana Fernandes Grupo Orion Marítima 4 4
Nathália Kisner Gomes Runners Team Mundo Fitness 4 4

Categoria 25 - 29 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Davi Fernandes Truquijo 6º GAC 10 8 10 6 34
2º Gabriel Sayão dos Santos Runners Team Mundo Fitness 4 4 10 8 26
3º Guilherme Moreira Torres Guarda Vidas 8 6 14
4º Rafael das Neves Gomes Olimpo Runners 10 10
4º Leandro Souza Rosa Regatas 10 10

Thiago Maiato Silva Avulso 2 2 4 8
Rafael de Souza Farias ASCON 8 8
Thiago Vinicius da Silva Avulso 8 8
Tharcis Souza dos Santos Avulso 6 6
Bruno Machado Bastos Guarda Vidas 6 6
Carlos Eduardo Delfino Vieira Runners Team Mundo Fitness 6 6
Hestevan Araújo Gonçalves Unimed Litoral Sul 4 4
Marcos de Abreu Anchieta Transpyre #TamoJunto 4 4
Cleisson Ortiz Araújo Grupo Orion Marítima 2 2
Rafael Dalaio Avulso 2 2
Jonatas de Jesus Santos Guardião dos Mares 2 2
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Categoria 25 - 29 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Francine Rodrigues Braz Transpyre 6 4 10 20
2ª Franciele Machado Espíndola Geração Saúde 10 10
2ª Jéssie Rodrigues Pulse Fitness 10 10
2ª Elisa Cordeiro Andrade Prates Avulsa 10 10
5ª Flávia Lukasiunas Braun Avulsa 8 8
5ª Luciana Gulart Gusmão Geração Saúde 8 8
5ª Ana Cláudia Georg Reguly Viva Fit2K Run 8 8

Silvana Moreira Barela Avulsa 6 6
Marlice Oliveira da Silva 6º GAC 2 2 4
Inacimara Boronde Cardoso Avulsa 4 4

Categoria 30 - 34 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Diego Martins Pires Colégio Alternativo 8 2 4 8 10 32
2º Christian Florian Gobel Fôlego / Mude 8 10 18
3º Jeisman Rodrigues Luz Transpyre 10 4 14
4º Ifrain Gonzaga Rojas Transpyre 6 8 14
5º Rodrigo Vahl Lima Academia Saúde Vital 10 10
5º Luciano de Freitas Sanches Avulso 10 10

Anderson Martins de Freitas Avulso 8 8
Tiago Lontra Souto Runners Team Mundo Fitness 6 6
Carlos Guilherme Prado da Mata Time Gustavo Porto 6 6
Diego Cavalheiro Carneiro Mutley 6 6
Patrick Fagundes Nunes das Neves Muita Raça 6 6
James Boniatti 6º GAC 4 4
Adriano Paiva Souza Avulso 4 4
Daniel Righ Gonçalves 6º GAC 4 4
Valmir Amaralzinho Rodrigues Avulso 2 2
Yuri Lopes Baumbach Runners Team Mundo Fitness 2 2
Daniel Ávila Grupo Orion Marítima 2 2
Leonardo da Silva Ferreira Grupo Orion Marítima 2 2

Categoria 30 - 34 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Daiane Eslabão da Silva Muita Raça 6 6 10 22
2ª Bruna Peluffo Maglioni Team Jaque 6 4 10 20
3ª Leziene Florindo Ramires Runners Team Mundo Fitness 10 10 20
4ª Lucilene Machado Carvalho Runners Team Mundo Fitness 8 10 18
5ª Érica Paiva Leite jardim Quase Veloz 8 8 16

Michele Costa de Souza Fisio Fit 2 6 8
Luciana Pereira Cardozo Avulsa 4 4 8
Gabriela Dias da Silva Avulsa 8 8
Catiane Rocha dos Santos Avulsa 8 8
Rafaela Costa de Ávila Fit4Life 6 6
Mídia Chaves da Silva Muita Raça 2 2 4
Priscilla Gibbon Corrêa Mutley 4 4
Juliana dos Santos Carvalho Corredores da Duque 4 4
Catius Silva Jeske Avulsa 2 2
Vanessa de Oliveira Ferreira Machado Sesc Rio Grande 2 2

Categoria 35 - 39 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Fábio de Candia Martins Mutley 10 10 10 6 36
2º André Luiz David da Silveira Tô Chegando 10 10 20
3º Leandro Melo de Moraes Herbarunners 8 8
3º César Kunde Avulso 8 8
3º Diego Mota de Carvalho Guarda Vidas 8 8
3º Leonardo Costa França Bolt 8 8
3º Luiz Francisco Alte Fonseca Muita Raça 8 8

Tiago de Paiva Furtado Correndo Para o Alvo 4 2 6
Guilherme Dutra da Costa Avulso 6 6
Ewerton Soares Dias Avulso 6 6
Anderson Silveira da Silva Paleo Runners 6 6
Pablo Medina Garcia Avulso 6 6
Juliano Alves Glaeser Marinha do Brasil 4 4
Diego da Costa Cabrera Correndo Pela Furg 4 4
Jorge Luiz Marques Guarda Vidas 4 4
Marco Antônio Gonçalves Júnior Mutley 4 4
Felipe Augusto Teixeira da Silva Caixa 2 2
Rafael Silva Hernandes Mutley 2 2
Leandro Gonçalves Ruiz Turbo Runners 2 2

Categoria 35 - 39 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Denise da Silva Leite Mutley 10 10 20
2ª Márcia Glaci da Silva Bueno Runners Team Mundo Fitness 8 10 18
3ª Míriam de Leão Rodrigues Runners Team Mundo Fitness 8 8 16
4ª Lisiane Soares Mendes Avulsa 6 6 12
5ª Karina da Silva Molina Avulsa 8 2 10

Ana Lúcia Salvade dos Santos Geração Saúde 4 6 10
Maíra Proietti Avulsa 10 10
Aline Sajane de Jesus Menezes CK Treinamento Esportivo 10 10
Michele Shivittez Terra Araújo Regatas 8 8
Fátima Soares Goulart Balz Avulsa 4 2 6
Raquel Leandro Mano Runners Team Mundo Fitness 6 6
Jeyza Oliveira Corrêa Silveira Runners Team Mundo Fitness 6 6
Cátia Costa de Oliveira Transpyre 2 2 4
Cassiane Maiato Fisio Fit 4 4
Maria Antônia Alves de Souza Mutley 4 4
Grasiela Abreu Ramos 100% Em Movimento 4 4
Paula Alonso da Silveira Avulsa 2 2

Categoria 40 - 44 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Luciano Zogbi Dias Clínica Zogbi 10 6 10 26
2º Geovânio da Veiga Ramos 100% Em Movimento 10 10 20
3º Jéferson de Araújo Abreu Run For Life 8 10 18
4º Armando Costa Monteiro Filho Caixa 8 6 14
5º Richar Gonçales Pólo Olímpico Sest Senat 2 8 10

Álvaro César Ibeiro Marques Avulso 4 6 10
Almiro Silveira Júnior Runners Team Mundo Fitness 8 8
Elizeu Nogueira Fernandes Geração Saúde 8 8
Moisés Veloso Vidal Avulso 6 6
Gianfranco Alves de Oliveira Transpyre 6 6
Sandro Antônio Santos Abdon Mutley 4 4
André Ubirajara Pedra CESAM - RG 4 4
Diogo José dos Santos Reis Avulso 4 4
Renato Kopereck Kopereck 4 4
Fábio Nogueira Lederhans Avulso 2 2
Renato Flávio Cunha Grupo Orion Marítima 2 2
Alexsandro Teixeira Gonçalez 100% Em Movimento 2 2
Fabrício Souza da Silva Oliveira Avulso 2 2



Categoria 40 - 44 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Denise Conceição Costa Espírito Santo Avulsa 8 8 10 10 6 42
2ª Milena Pinto de Freitas Run For Life 2 8 8 18
3ª Betânia Costa Almeida Jardim do Sol 10 10
3ª Thaíze Ferreira da Luz Luz & Corrêa 10 10
3ª Patrícia Morales Machado Geração Saúde 10 10

Rejane de Brito Fontes 100 Pressa 4 2 6
Carmem Eliane Cunha Pirez Geração Saúde 6 6
Maria Denahires da Silva Vilet Mutley 6 6
Gláucia Cardoso de Moraes Mutley 6 6
Rejane Torma Carvalho Corpo em Movimento 4 4
Ivana da Cruz Goulart CK Treinamento Esportivo 4 4
Patrícia Ruiz Silva Avulsa 4 4
Adriana da Silva Rampazzo Fábrica de Atletas 2 2
Fernanda Soares da Silva Atena 2 2

Categoria 45 - 49 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Everaldo Schwengber Torres Geração Saúde 10 8 18
1º Jocimar Collares Shimieski Transpyre 10 8 18
3º Márcio de Oliveira Mutley 6 8 14
4º Marcos Otero Avulso 10 10
4º Jovane de Moraes Nogueira Avulso 10 10
4º Marco Antônio Amorin Sá Transpyre 10 10

Cléber Leguissamo Alves Forrest Gump 8 8
Claudiram Pereira da Silva Runner / CPS 8 8
Antoniel da Silva Souza Transpyre 2 4 6
Antônio Ricardo Barros Leite Jardim do Sol 2 4 6
Vinicius Antunes Guarda Vidas 6 6
Sandro Martins Cassuriaga Fábrica de Atletas 6 6
Harley Mesquita Costa Avulso 6 6
Nívio Dênis Figueredo Corrêa 6º GAC 6 6
Cristiano Faria Avulso 4 4
Adriano Carvalho da Costa Mutley  4 4
Fabiano Kléber Souza Feijó Musculomania / Phisio Bem 4 4
Sérgio Carrasco Avulso 2 2
Alberto Luciano Cardoso da Rosa Avulso 2 2
Eliomar Santos Carvalho Corpo em Movimento 2 2

Categoria 45 - 49 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Angela Potter de Castro Run For Life 8 8 10 10 36
2ª Katy Kisner Gomes Runners Team Mundo Fitness 2 6 4 6 6 24
3ª Elenice da Silva Rodrigues Wanda Rocha / SMC 10 10 20
4ª Nadja Karin Pellejero Hercílio.com 4 10 4 18
5ª Márcia Braga Moraes 100% Em Movimento 8 8 16

Neusa Daiane Souza Avulsa 8 8
Sandra Dias Machado Geração Saúde 6 6
Alessandra Lemos Macedo Avulsa 6 6
Valdelania Rodrigues Pereira Muita Raça 4 4
Márcia Milene Braga da Costa 100% Em Movimento 4 4
Patrícia Saraçol Vignol Garagem Santos 2 2
Maritza Araújo Marandini Nunes Avulsa 2 2
Susane da Silva Costa Sebo Nas Canelas 2 2
Janete Pinto da Silva Individual 2 2

Categoria 50 - 54 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Newton Luís Lima Lopes Regatas 10 8 10 10 10 48
2º Carlos Alberto Lopes da Costa Sebo Nas Canelas 4 8 8 8 28
3º Marcelo da Silva Ribeiro Avulso 2 4 6 12
3º Mário Gustavo Fernandes Porto Runners Team Mundo Fitness 2 4 6 12
5º Antônio Carlos Brem Coi Bolt 6 6 12

Jarbas Alves Costa Hercílio.com 10 10
Alexandre Geraldo Rodrigues Avulso 8 8
César York Antunes Louzada CEJUSC 2 4 6
Ricardo Sacramento Burkert Hercílio Runners 6 6
Paulo Robson Coelho Valério Os SuperAção 4 4
Edmilson Lira da Silva Renalira 2 2
Guilherme Brandão Almeida Jardim do Sol 2 2

Categoria 50 - 54 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Cláudia Rosane Brignol Moreira Sport Club Rio Grande 10 10 10 10 40
2ª Anúbia Isis Nogueira Ferrari CK Treinamento Esportivo 4 6 6 8 8 32
3ª Ivone Teixeira Velasque CK Treinamento Esportivo 2 10 6 18
4ª Carla Silva da Silva MM & Cia 8 4 6 18
5ª Jaqueline Telito Hornes Run For Fun 6 8 14

Rachel dos Reis Cardone CK Treinamento Esportivo 8 8
Márcia Moraes Gonçalves Runners Team Mundo Fitness 4 2 6
Luzimar de Oliveira Costa Muita Raça 4 4
Fátima Rosana Boanova Tarouco Runners Team Mundo Fitness 4 4
Marizete Corrêa Teixeira Avulsa 2 2
Marlene Monteiro de Campos Mutley 2 2
Claúdia Camponogara Geração Saúde 2 2

Categoria 55 - 59 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Ricardo Costa #TamoJunto 6 10 10 26
2º Marco Antônio Corrêa Coutinho Sport Club Rio Grande 4 6 4 8 22
3º Carlos Alberto Botelho Alves Transpyre / Fisiotrainer 10 10 20
4º Antônio Carlos Soares da Silva Mutley 6 8 14
4º Jorge Luís Lopes de Freitas #TamoJunto 6 8 14

Odilon Alves Fogaça Júnior Avulso 2 4 4 2 12
Luiz Cláudio Thiel da Silveira Regatas 10 10
Gilberto Vargas Pacheco Helinho 2 2 4 8
Mário Sérgio da Cunha Geração Saúde 8 8
Carlos Alberto Jardim Cogoy Provale 8 8
Sérgio Ricardo Fonseca dos Santos Willian Bike Sport 6 6
André Luís Marques dos Santos Garagem Santos 2 2

Categoria 55 - 59 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Regina Peres Estabel Sebo nas Canelas 6 8 4 8 26
2ª Sílvia Maria de Marco Brum Família De Marco 10 10 6 26
3ª Maria Lúcia Manczak Rabenhorst Sandubas e Saladas 10 10 20
4ª Rozanne Hermann Avulsa 8 10 18
5ª Maria Eduarda Martins Rodrigues Avulso 8 8
5ª Magnólia dos Santos Carvalho Mutley 8 8

Laura Terezinha de Ávila Caldas Avulsa 6 6



Categoria 60 - 69 anos Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Pedro Ernesto Lassance Moreira CK Treinamento Esportivo 8 8 10 26
2º Abílio Almeida Vilela Avulso 10 10 20
2º Gérson Marinho da Rosa Transpyre 10 10 20
4º André Tavares da Cunha Guimarães Escola de Engenharia - FURG 4 4 8 16
5º Adir Jesus Peraça dos Passos Honório Bicalho 8 6 14

Hélio Roberto Baptista Rodrigues Helinho 4 2 6 12
Edison Luiz Alves Duarte 100% Em Movimento 6 6 12
Dilson de Vargas Soares 100% Em Movimento 6 2 2 10
Pedro Assis Braga Machado Ascorcam 8 8
Mário Renato Menna Machado 100% Em Movimento 4 4
Ari Fernando Volcão Avulso 2 2

Categoria 60 - 69 anos Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Angela Maria Lauz Ramos Chaves Mutley 8 8 8 24
2ª Marli de Oliveira Simões Quase Veloz 4 6 4 8 22
3ª Iracema Maglione Martines 1.0 / Correndo Pela Furg 6 6 10 22
4ª Raquel Pontes da Silva Runners Team Mundo Fitness 10 10 20
5ª Rosângela Mendes da Silva Academia Ellite 8 4 12

Vera Lúcia Cardoso Lima Mutley 4 6 10
Norma Regina da Porciúncula Transpyre 10 10
Maria do Rosário Machado Guerra Tô Chegando 10 10
Susana Maria Veleda da Silva Clínica do Movimento 6 6
Amália Iracema Melo Rodrigues Sebo Nas Canelas 2 2

Categoria 70 anos ou mais Masculino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1º Adão Guaraci Rodrigues Oliveira Fábrica de Atletas 10 10 20

Categoria 70 anos ou mais Feminino Equipe ACORRG 25 Corrida OAB Batalha Naval Corrida Mude Corrida 6º GAC Total
1ª Maria Isabel Queiroz Run For Life 10 10 10 10 40
2ª Valquíria Santa Rosa do Nascimento Sesc 8 8


